休息、工作、回答 are two-character verbs. They are not Verbs+Obj. 
Therefore, there is no need to copy the verbs.

Did you rest well yesterday? 昨天你休息休得很好嗎？

Does he work well? 他作功作工作得好嗎﹖ 

Did he answer correctly? 他回答回得對不對？
睡覺 is considered V+Obj

他睡覺睡得很晚。他睡覺得很晚。
Two DE：
的N

得  Adj

這是你寫的漢字嗎？這是我寫得的漢字。
你寫得很漂亮（不錯）。那裏。 我寫的得不好。
