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CHIN 451/551 Intensive Reading for Unit 1 

CHINESE NATIONALITIES AND CULTURES 

中華民族與中國文化 

中國是一個統一的、多民族的國家。全國各民族中，漢族人口 

最多，約占全國總人口的百分之九十四；其他五十個民族人口較少， 

一共只有五千六百萬人，所以稱作少數民族或兄弟民族。 

中國的大民族有五個：漢族、滿族、蒙族、回族以及藏族。漢 

族人居住在全國各省，滿族人居住在東北，蒙族人居住在內蒙古，藏 

族人居住在西藏，回族人多半住在西北各省。除了蒙族和藏族以外， 

滿族和回族人大部份已經跟漢族人同化。他們跟漢人一樣使用漢語。 

然而蒙族和藏族仍然有自己的語言和文化。其他少數民族也有自己的 

語言和文字，如新疆的維吾爾族也是一個有獨立語言文字的民族。 

由於各民族形成的歷史不同，各民族的風俗習慣和傳統節日各 

不相同，宗教、社會文化也不一樣。漢族最大的節日是春節，一年中 

間還有許多節日，其中比較大的有中秋節。關於中國的節日我們在後 

面還會談到。 

中國古時候便有相當發達的文化。據說，黃帝為了跟別的民族 

打仗，發明了指南車。比黃帝更早的神農氏發明了種田的方法，此外 

還發明了用藥治病的方法。
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中國的文字產生也很早。有了文字，就可以記載發生的事情， 

可以表達人們的思想，並且傳給後人。文字的發明使文化更加進步。 

漢朝時期，中國人發明了造紙的方法。後來印刷的方法也發明 

了。有了紙和印刷方法，文化發展更快。一般人說到中國，都知道中 

國的四大發明：造紙、印刷、指南針以及火藥。 

除上面所說的以外，中國的文學、戲劇也有極悠久的歷史。中 

國古代就有許多有名的詩歌，後來又出現很多散文、小說。 

中國歷史上有許多杰出的思想家、哲學家、文學家。孔子就是 

其中之一，他的思想對中國人有極大的影響。中國的文學家更是不計 

其數。 

總而言之，中國各族人民在這塊九百六十萬平方公里的土地上 

創造了偉大的文明。
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【問題】 

1．中國有多少民族？最大的民族是哪一個？漢族有多少人口？少數民族有多少人口？ 

2．中國的大民族是那幾個？他們分別居住在哪裏？ 

3．他們使用甚麽語言？少數民族有沒有自己的語言和文字？ 

4．各民族地風俗習慣是不是一樣，宗教社會文化呢？ 

5．漢族最大的節日有哪幾個？ 

6．中國古代文化有哪些？ 

7．中國的文字是什麽時候產生的？有什麽意義？ 

8．中國的四大發明是什麽？ 

9．中國在文學、戲劇、哲學等方面有哪些成就？ 

10．中國歷史上什麽人的思想對中國人有極大的影響？ 

【例解】 

1. 跟 ...同化 to be merged with ... 

除了蒙族和藏族以外，滿族和回族人大部份已經跟漢族人同化。 
Except for the Mongolians and Tibetans, most of the Man and Hui 
people have already merged with the Han people. 

2. 用藥治病 to use medicine to cure the diseases 
Other expressions with用 X to do something: 
用筷子吃飯 

用筆寫字 

用中文寫書 

3. 不計其數 something cannot be numbered, innumerable 

中國的文學家更是不計其數。 
China also has innumerable writers.



Intensive Reading for Unit 1 Page 4 of 5 

【練習】 

1. Translate the following expressions into English: 

百分之九十四 

少數民族 

內蒙古 

風俗習慣 

傳統節日 

宗教 

春節 

中秋節 

指南車 

造紙 

印刷 

指南針 

火藥 

詩歌 

散文 

哲學家 

偉大的文明 

2. Learn the following names of nationalities: 

漢族 

滿族 

蒙族 

回族 

藏族 

維吾爾族
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3. Translate the following sentences into English: 

(1) 中國是一個有五十個民族的多民族統一國家。 

(2) 中國的許多少數民族都有自己的獨立的語言、文字、風俗以及宗教。 

(3) 文字的產生使文化更加進步。 

(4) 中國的四大發明是：造紙、印刷、指南針以及火藥。 

(5) 中國歷史上有很多杰出的思想家、哲學家、文學家。 

(6) 中國各族人民在這塊九百六十萬平方公里的土地上創造了偉大的物質文明 

和精神文明。


